Diseno de Actividades para el
Aprendizaje en la Asignatura

de Construccion 2 del Grado en
Fundamentos de la Arquitectura

Activities Design for Learning
in Construction 2 Subject to
Degree in Architecture

BEGONA BLANDON GONZALEZ

ORCID: https://orcid.org/0000-0003-1025-5675
Universidad de Sevilla

Escuela Técnica Superior de Arquitectura (ETSA)
Departamento de Construccion Arquitectonica 1
bblandon@us.es

Fecha de recepcion: 23-06-2019

Fecha de aceptacion: 02-07-2019

DOI: http://dx.doi.org/10.12795/9788447221912.045
Pp.: 1024-1052

Esta obra se distribuye con la licencia Creative Commons
Reconocimiento-NoComercial-SinObraDerivada 4.0
Internacional (CC BY-NC-ND 4.0.)


https://orcid.org/0000-0003-1025-5675
http://dx.doi.org/10.12795/9788447221912.045

©
—
>
-
[S]
[¢]
k=
>
o
=
<<
L.U
(]
©
(%]
o
=
<
(]
IS
(1]
o
c
>
L
c
(]
o
©
©
—
(U]
K]
©
o~
c
S
(S}
o
>
o
-
(%]
c
(o]
o
(]
o
©
=
>
)
©
c
R
(%]
<
L
c
(O]
2
©
N
©
c
(O]
—
Q
<
@
©
=
©
o
(%]
[
©
(3]
=]
2
—
(S}
<
(]
©
o
c
[]
2
o

- -

BEGONA BLANDON GONZALEZ

Resumen

El disefio de los Ciclos de Mejora que se aplican en el aula (CIMA)
como parte de la formacion del profesorado de la Universidad de Sevi-
lla esta permitiendo el estudio de cada asignatura protagonista desde
una triple vertiente: los contenidos a impartir en el aula, la metodolo-
gia docente utilizada en su aplicacion y la evaluacion de la progresion
del aprendizaje experimentado en el estudiante.

La asignatura de Construccion 2 ha sido objeto de este CIMA por ter-
cer ano consecutivo, lo que esta permitiendo profundizar con distin-
tos enfoques docentes dentro y fuera del aula. En el curso 2019, y
continuando con el objetivo de dinamizar la docencia e implicar al es-
tudiante en su propio aprendizaje, se buscan alternativas que des-
pierten su interés y lo acerque a su futura practica profesional. Para
ello, se elaboran actividades que faciliten el aprendizaje de los co-
nocimientos tedricos y practicos que la asignatura requiere. La siste-
matica seguida ha permitido obtener interesantes resultados y abrir
nuevas perspectivas en la mejora de la docenciay el aprendizaje de la
asignatura de Construccion 2.

Palabras Clave: CIMA, Experimentacion Docente Universitaria, Aprendi-
zaje por problemas, Construccion, Arquitectura.
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

Abstract

The design of the Improvement Cycles in Classroom (ICIC) as part of
the teacher formation of the University of Seville is allowing the study
of each main subject from a triple perspective: the contents to be
taught in the classroom, the teaching methodology employed in its
application and the evaluation of the progression of the learning ex-
perienced by the student.

The Construction 2 subject has been the object of this ICIC for the third
consecutive year, which is enabling in-depth study with different tea-
ching approaches inside and outside the classroom. In the academic
course 2019, and continuing with the objective of dynamising teaching
and involving students in their own learning, alternatives are being
sought that awaken their interest and bring them closer to their future
professional practice. To this end, activities are developed to facilitate
the learning of the theoretical and practical knowledge that the sub-
ject requires. The systematics followed have allowed to obtain interes-
ting results and to open new perspectives in the improvement of the
teaching and the learning of the subject of Construction 2.

Keywords: ICIC, University Teaching Innovation, Learning by problems,
Construction, Architecture.
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

Introduccion

En 2017 con motivo del Curso General de Docencia Uni-
versitaria y como parte del Programa de Formacion e In-
novacion Docente del Profesorado (FIDOP) organizado por
el Instituto de Ciencias de la Educacion (ICE) que la Uni-
versidad de Sevilla pone a disposicion del docente, nace
el interés por aportar un nuevo diseno en la docencia de
la asignatura de Construccion 2 perteneciente al Grado
en Fundamentos de la Arquitectura. Esta propuesta per-
mitiria transformar el desarrollo tradicional de las clases
magistrales impartidas hasta entonces, en un formato de
clases mas dinamico en las que el estudiante y docente
interactuaran (Porlan, 2017). Los resultados obtenidos en
las sesiones en las que se prueba un primer diseno im-
pulsan este proyecto planteando su extension a toda la
asignatura.

La asignatura de Construccion 2, sobre la que se de-
sarrolla el CIMA, pertenece al Departamento de Construc-
ciones Arquitectonicas 1 de la Escuela Técnica Superior de
Arquitectura de la Universidad de Sevilla. Esta asignatura
se imparte en 22 curso del Plan de Estudios 2012 y consta
de 6 créditos ECTS de formacion obligatoria. La linea de
contenidos que desarrolla se centra en el diseno de los
sistemas constructivos: Estructuras, Cimientos y las Envol-
ventes del edificio (definiendo materiales y productos co-
rrespondientes en cada caso y un primer acercamiento al
calculo y pre dimensionado de elementos).
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Figura 1. Mapa de Contenidos de la asignatura Construccion 2. Fuente: CIMA 2018 (Autor)
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

Asimismo, la asignatura de Construccion 2 ofrece, en
primera convocatoria, dos opciones como parte del sis-
tema de evaluacion del aprendizaje del estudiante: la op-
cion tradicional de un examen final completo y, como
alternativa, la evaluacion “continua” de conocimientos. En
este segundo caso, la calificacion es resultante de distin-
tos apartados y porcentajes:

Tabla 1. Distribucion de porcentajes en el sistema de
evaluacion continua. Fuente: Autor.

ASISTENCIA PRACTICA DE PRACTICA DE CURSO PRUEBA CALIFICACION
(80% minimo) CLASE ESCRITA FINAL

5% 35% 40% 20% 100%

Este aspecto incluye la Actividades del aula, Proyecto de Ejecucion Prueba/control Nota correspondiente a
implicacion y participacién visita al laboratorio, desarrollado en casa y entregado de la primera convocatoria
del estudiante en el aula. etc a final del cuatrimestre. conocimientos.

En el curso 2018, durante la Fase de Permanencia del
Programa de Formacion e Innovacion Docente del Profe-
sorado y como parte de la Red Permanente de Formacion
(REFID), se avanza sobre el disefio de la asignatura com-
pleta aportando un Ciclo de Mejora en el Aula (CIMA) en el
que se ordenan vy jerarquizan los contenidos del temario
de la asignatura de Construccion 2, se revisa el nuevo mo-
delo metodologico iniciado en el curso anterior y se pre-
vén distintas actividades en el aula que, a partir de una
secuencia inicial de preguntas, tratan de despertar el inte-
rés del estudiante sobre la materia que se imparte (Blan-
don, 2018). A partir de la aplicacion en el aula del CIMA
propuesto, se anotan los aciertos y mejoras percibidas en
el aprendizaje de la materia a fin de consolidarlos. Sin em-
bargo, respecto a las dificultades encontradas, se observa
qgue la mayor parte de ellas, se localizan en las propias ac-
tividades desarrolladas en el aula. A este respecto:

— Las actividades desarrolladas no se acompanaron de
un enunciado escrito. Se fueron dictando datos previos

e informacion adicional a medida que se demandaba

por parte del estudiante. Como consecuencia, resulta-

ron excesivas las intervenciones del profesor durante el
desarrollo del trabajo interrumpiendo continuamente
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

para aclaraciones o repeticiones. Se detecto que los
estudiantes no trabajaron su autonomia.

Se observo la necesidad de uso de la normativa en las
actividades de calculo (requerian de tablas y formu-
las). Para evitar retrasos en la blsqueda de las mismas
por parte del estudiante, se proyectaron pantallazos
de los P. Point de la asignatura. Esta dinamica resultod
muy desordenada en el aula.

El desarrollo de las escaleras de aprendizaje al fina-
lizar el CIMA fue dificil resultando incompleto y con-
fuso por lo que, no reflejo su utilidad a fin de conocer
la progresion del aprendizaje.

Respecto a la entrega de la Practica de Curso que el
estudiante debe aportar a final del cuatrimestre como
parte de la evaluacion continua, se detecto la dificultad
del estudiante para elaborar la Memoria Descriptiva y
Justificativa como parte del Proyecto de Ejecucion.

Con vistas al curso 2019y, a partir de las carencias de-

tectadas en el curso anterior, se decide profundizar y me-
jorar el diseno de las actividades desarrolladas en el aula
concretando la definicion de problemas (Bur, 2012) cuya
resolucion garantice el aprendizaje previsto. En esta direc-
cion se proponen nuevas actuaciones y un nuevo diseno
de CIMA basadas en unos principios didacticos en los que
se busca:

Mantener la secuencia de preguntas (Bain, 2008) como
curiosidades previas en el formato de clases a fin de
generar el desarrollo posterior de las actividades: ;Para
qué sirve?, ;Qué elementos lo integran?, ;Como los di-
seno?, ;Me interesa en mi practica profesional?
Aumentar el desarrollo de actividades practicas y reso-
lucion de problemas en el aula.

Disenar las actividades que promuevan la autonomia
del estudiante en su resolucion (Finkel, 2008).
Impulsar clases que mas interactivas buscando la par-
ticipacion del estudiante en el aula.
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

— Reducir la linea individualista del aprendizaje e incluir
actividades en grupo con la puesta en comun de los
resultados.

— Facilitar al estudiante el conocimiento sobre su evolu-
ciony la progresion en su aprendizaje. En cada activi-
dad se incorporara la posibilidad de autoevaluacion.
A final de cada ejercicio el estudiante debiera conocer
el nivel en el que se encuentra y ser consciente de su
evolucion.

Objetivo propuesto

El disenoy desarrollo del CIMA propuesto para el curso
2019 se llevara a cabo en la asignatura de Construccion 2,
completando el trabajo ya iniciado en el curso anterior y
ordenando el desarrollo de las actividades. Las mejoras
propuestas, reflexionaran sobre la identidad de los con-
tenidos, la metodologia mas adecuada para su aprendi-
zaje y la evaluacion de los conocimientos adquiridos. En
esta direccion, se definiran los enunciados de las activi-
dades para centrar la disposicion del profesor como tutor
de las mismas y favorecer un aprendizaje mas autonomo
sin continuas interrupciones durante el desarrollo de los
gjercicios.

Diseino experimental propuesto

Tal y como se plantea, en el diseno de la docencia se
recurre a un modelo que permitira una concepcion de cla-
ses mas dinamicas. El aprendizaje se propone con dis-
tintas actividades de caracter variado y la resolucion de
problemas en el aula que implican una mayor participa-
cion del estudiante. En este proceso, se opta por acercar
al estudiante a la realidad de su practica profesional por
lo que, cada una de las actividades propuestas van sur-
giendo con la necesidad de avanzar en el diseno de un
Proyecto de Ejecucion completo (como parte del Proyecto
de Edificacion de viviendas en el que trabajan durante el
cuatrimestre).
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Figura 2. Modelo metodologico y desarrollo en el aula. Autor
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

A este respecto, la aplicacion en el aula de este mo-
delo metodologico requiere un mayor esfuerzo de aten-
cion por parte del estudiante y una mayor organizacion de
la docencia por parte del profesor. Asi, el aprendizaje en el
aula se desarrolla de forma mas autonoma lo que implica
que, la figura del profesor, pasa a ser Unicamente la de tu-
tor del proceso. En este caso, ambos comparten la respon-
sabilidad de su aprendizaje.

Estructura y contenido de las
actividades propuestas

Reforzando la idea de alcanzar un aprendizaje mas au-
tonomo durante el desarrollo de las actividades del aula,
aunque se elaboran fichas independientes para cada ejer-
cicio/tema, se disena un formato Unico que trata de dar
uniformidad a la propuesta.
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Figura 3. Ejemplo de formato previsto para desarrollo de actividades en el aula. Autor.
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Persiguiendo los principios didacticos mencionados,

este formato incluye distintos apartados que informan al
estudiante sobre el numero de participantes, el tiempo
previsto para su resolucion o aquellos aspectos que pue-
dan ordenar la materia y su resolucion, asi como las con-
clusiones del aprendizaje que se pretende:

Objetivos a alcanzar con el desarrollo de la actividad
propuesta. En este apartado se distingue su finalidad
como propuesta de repaso de conocimientos o como
recurso para la adquisicion de nuevos contenidos, ya
sean conceptuales, procedimentales y/o actitudina-
les. A este respecto, se pueden diferenciar actividades
mas reflexivas (que suponen un punto de partida para
nuevos contenidos y cuyo desarrollo se acompanan de
una secuencia de preguntas que lo guian).

Listado de conocimientos (conceptuales y procedi-
mentales) que el estudiante debe controlar al inicio de
la actividad.

Enunciado de la actividad (incluyendo, de forma muy
clara, los distintos apartados que se deben resolver)
e imagenes, planos o detalles del edificio a escala su-
ficiente sobre la que se trabaja. El formato entregado
permite su resolucion (a mano) sobre el mismo apo-
yando la expresion grafica del estudiante.

Datos de partida sin los cuales el estudiante no puede
resolver la actividad (apuntes, material de dibujo o cal-
culo). Se aportan las tablas y figuras correspondientes
a la normativa de aplicacion.

Metodologia/fases de trabajo requeridas como guia
para el desarrollo adecuado de cada actividad evi-
tando la continua atencion que requieren del profesor.
Discusion de resultados obtenidos y puesta en comin
(con espacio y guion para las posibles alternativas por
parte de otros companeros). En este apartado se pue-
den plantear nuevas cuestiones de interés y la intro-
duccion a la siguiente actividad prevista.

Escaleras de progresion del aprendizaje con vistas a un
posible seguimiento que permita al estudiante

Jornadas de Formacion e Innovacion Docente del Profesorado | N2 2 (2019)

Esta obra se distribuye con la licencia Creative Commons
Reconocimiento-NoComercial-SinObraDerivada 4.0
Internacional (CC BY-NC-ND 4.0.)



conocer el nivel en el que se encuentra al desarrollar
la actividad. Como sistematica a seguir para facilitar su
autoevaluacion, se propone reflejar su posicion en gra-
ficos de barras (especificos de cada actividad) que lle-
van aconfigurar unaescaleray le permiten posicionarse
en relacion con el nivel que debe adquirir.
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Figura 4. Ejemplo de autoevaluacion del aprendizaje propuesto. Autor.

Mini cuestionario de evaluacion de la actividad pro-
puesta. Tras realizar el ejercicio el estudiante puede indi-
car las incidencias o dificultades que ha detectado durante
el desarrollo de la actividad a fin de revisar el procedi-
miento y aportar mejoras en el diseno.

En cualquier caso, cada una de las actividades se apoya
en la anteriory origina nuevas cuestiones que enlazan con
la siguiente tratando de mantener cierta continuidad y re-
lacion con el proceso de la practica profesional.
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Diseno de las sesiones propuestas

En el actual plan de estudios, las clases de Construc-
cion 2 se organizan en un horario que centra la docen-
cia de la asignatura en un solo dia de la semana, con una
duracion de 4 horas. Al objeto de evitar el aburrimiento
gue acompana al cansancio como consecuencia de una
jornada tan extensa, el desarrollo de cada una de las se-
siones en el aula, se propone diferenciando tres etapas o
fases de trabajo:

Fase 12- Espacio y tiempo destinado al
Repaso de Conocimientos (+60 minutos):

En la primera sesion de cada nuevo tema, se reparte
una Prueba de Inicio a fin de conocer los conocimientos
con los que el estudiante se incorpora, esta prueba in-
cluye casos a estudio sobre uno o varios edificios exis-
tentes (se agrupan mesas - equipos de 2-3 estudiantes)
tratando de reconocer aquellas soluciones constructivas
correspondientes al temay cuya revision de errores o con-
sulta de dudas durante el desarrollo de la actividad faci-
lita el repaso de los conocimientos basicos adquiridos en
primer curso (Construccion 1) y que suponen la base del
nuevo curso.

En el resto de sesiones del tema, esta primera parte se
destina la revision y supervision de los trabajos encarga-
dos en la sesion anterior (llamamos Practicas 1,2,3) como
parte del aprendizaje no presencial. Desde la tarima, en la
pizarra, se comentan los errores mas repetidos, se repasan
criterios de correccion y resuelven dudas generales surgi-
das durante el aprendizaje no presencial. El estudiante, de
forma individual, corrige su practica (detectando sus pro-
pios errores). Posteriormente, de forma individualizada,
por las mesas se resuelven las dudas o preguntas particu-
lares que hayan quedado y se califica el trabajo.
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

Fase 29- Secuencia de Preguntas y
resolucion (+90 minutos):

A partir del repaso previo inicial surgen incognitas que
se resuelven en el aula a partir de actividades de las que,
durante su desarrollo y/o conclusion (15-30 minutos- gru-
pos de 2-3 estudiantes), permiten la reflexion y extrac-
cion de los contenidos esenciales de la asignatura en este
punto (llamamos Actividades 1,2,3). La puesta en com(n de
los resultados y la exposicion de nuevos casos por parte
del estudiante, deriva en nuevas cuestiones de interés y
permite disponer de una casuistica variada sobre distin-
tas soluciones que acercan su formacion a la futura prac-
tica profesional.

En esta etapa se profundiza en los contenidos teoricos
esenciales de la asignatura (aspectos de pre dimensionado
y armado de las soluciones previstas, exigencias de diseno
que garantizan la estabilidad, habitabilidad, asi como la
configuracion constructiva del elemento y su encuentro
con forjados, pilares, cubierta, el terreno, etc. soluciones
mas comunes y los materiales/productos empleados).

Fase 39- Aplicacion Practica y Practica
Profesional (90 minutos):

Extraidos y expuestos los contenidos esenciales del
tema de forma grupal, el estudiante debe enfrentarse a
ellos de forma individual con el desarrollo de la Practica
de Curso (Practicas 1,2,3). Esta actividad se inicia en el aula
(+30 minutos) y puede finalizarse en casa dejando pen-
diente su entrega en la semana posterior.

Aplicacion en el aula del CIMA

El diseno experimental de las actividades propuestas
se aplica en el aula durante 38 horas que se reparten en 9
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

sesiones de 4 horas y 2 horas independientes que se ex-
traen de la primera y Gltima clase del curso tal y como se
indica en la programacion aportada. Durante el curso 2019,
el nuevo diseno experimental se llevara a cabo sobre los
temas de introduccion a la estructura, cerramientos, cu-
biertas y forjados y cimientos.

Tabla 2. Programacion de actividades de clase previstas
facilitada a los estudiantes. Autor.
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

Siguiendo la estructura descrita en el diseno de las se-
siones propuestas en el aula, el temario de la asignatura
se desarrolla en los dias previstos tal y como sigue:

Aplicacion del CIMA sobre el tema
de Estructuras de H.A:

Los contenidos basicos con los que el estudiante se in-
corpora al tema son los relativos a la definicion y concep-
tos, tipos de estructuras y elementos que las integran. Los
contenidos esenciales que se deben extraer son:

— Diseno de elementos estructurales, pre dimensionado

y armado.

— Exigencias de la normativa CTE DB SE y EHE 08.
— Tema Productos: Hormigones, cementos y armaduras.

Figura 5. Desarrollo de las sesiones de Estructuras en el aula. Autor

Durante la primera sesion de tema y, tras el repaso de
conocimientosy la visita al laboratorio de las sesiones an-
teriores, las actividades desarrolladas en el aula son:

— Recorrido fotografico por edificios existentes anali-
zando estructuras y otros capitulos de su construccion,
materiales y productos que lo componen y trasmision
de cargas.

— Estudio de caso particular sobre planos y deduccion
de su esqueleto estructural y trasmision de cargas.

La segunda sesion desarrolla enlazando las activi-
dades con el repaso de los materiales y productos mas
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

adecuados segln su funcion en el edificio. A partir de aquli,
se desarrollaran otras repartidas en distintas sesiones vy
que profundizan en el suministro y nomenclaturas sobre
cementos, hormigones y armaduras.

Aplicacion del CIMA sobre el tema
de Forjados Unidireccionales:

Los contenidos basicos con los que el estudiante se
incorpora al tema son los relativos a la definicion y con-
ceptos, esquema de cargas, elementos que lo componen o
integran las soluciones, incluso un primer acercamiento al
replanteo de un forjado, y detalles constructivos. Los con-
tenidos esenciales que se deben extraer son:

— Productos/materiales y diseno. Objetivos.

— Configuracion constructiva. Pre dimensionado y ar-
mado de elementos.

— Exigencias de la normativa CTE DB SE y EHE 08.

— Revestidos horizontales (Tema Productos: suelos).

— Aplicacion practica de lo aprendido.

Durante la primera sesion de tema se realiza un reco-
rrido fotografico por un edificio en construccion desarro-
[landose las siguientes actividades:

— Identificacion de elementos que componen un forjado
unidireccional de hormigon armado.

— Estudio de un caso particular sobre planos y diseno
de secciones indicando materiales y productos que lo
componen y su trasmision de cargas.

En la segunda sesiony, a partir de los detalles del caso
anterior, se calcula el canto minimo del forjado, pre di-
mensionado y armado de secciones y tipo de vigueta.

Jornadas de Formacion e Innovacion Docente del Profesorado | N2 2 (2019)
Esta obra se distribuye con la licencia Creative Commons
Reconocimiento-NoComercial-SinObraDerivada 4.0
Internacional (CC BY-NC-ND 4.0.)



©
—
>
-
[S]
(]
k=
>
o
=
<<
S
(]
©
(%]
o
=
<
(]
IS
(1]
o
c
>
L
c
(]
o
©
©
—
(U]
K]
©
o~
c
S
(S}
o
)
o
-
(%]
c
(o]
o
(]
©
©
=
>
)
©
c
A
[%]
<
L
c
(O]
2
©
N
©
c
(O]
—
Q
<
o
©
=
©
o
(%]
(]
©
(3]
=]
2
—
(S}
<
(]
©
o
c
[]
2
o

- -

BEGONA BLANDON GONZALEZ

Figura 6. Desarrollo de las sesiones de Forjados en el aula. Autor.

Estas sesiones enlazan con otras actividades que per-
miten repasar los materiales y productos mas comunes
como revestimiento del forjado. Estas actividades se re-
suelven de forma oral y seran los estudiantes los que ex-
pliquen las soluciones que defienden.

Aplicacion del CIMA sobre el
tema de Cerramientos:

Los contenidos basicos con los que el estudiante se
incorpora al tema son los relativos a la definicion y con-
ceptos, tipos de cerramientos, peculiaridades de los cerra-
mientos de fabrica de ladrillo, productos/materiales que
lo integran y diseno de tipologias de cerramientos. Los
contenidos esenciales que se deben extraer son:

— Exigencias de la normativa CTE DB HS y DB HE.

— Revestidos verticales (Tema Productos: cal, yeso,
mortero).

— Aplicacion practica de lo aprendido profundizando en
el Replanteo de la albanileria y la solucion de Puntos
singulares y encuentros.
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

El tema se inicia con una actividad de repaso sobre las
diferencias entre estructura y envolvente en el edificio vy,
se apoya con un recorrido fotografico por distintos edifi-
cios historicos desarrollandose las siguientes actividades:
— Estudio de un caso particular y repaso de tipos de pa-

ramentos verticales, materialesy productos habituales.
— Estudio de un caso particular sobre planos disenando

tipologia de acuerdo con la normativa y exigencias de
estabilidad y habilidad.

En la segunda sesion, las actividades se centran en
edificios deteriorados y lesionados tratando de deducir las
soluciones de diseno y construccion mas adecuadas. Pos-
teriormente se comprueban las exigencias normativas.

Esta sesion enlaza con otras actividades que permiten
repasar los materiales y productos mas comunes como re-
vestimiento del edificio. Estas actividades se resuelven de
forma oral y seran los estudiantes los que expliquen las
soluciones que defienden.

Figura 7. Desarrollo de las sesiones de Cerramientos en el aula. Autor.
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

Aplicacion del CIMA sobre el tema de Cubiertas:

Los contenidos basicos con los que el estudiante se
incorpora al tema son los relativos a la definicion y con-
ceptos, tipos de cubiertas, elementos que componen o in-
tegran el faldon. Productos/materiales y disefo en planta
o0 trazado de la cubierta. Los contenidos esenciales que se
deben extraer son:

— Exigencias de la normativa CTE DB HS y DB HE.

— Revestidos horizontales (Tema Productos: impermea-
bilizantes, techos).

— Aplicacion practica de lo aprendido profundizando en
el replanteo de la cubierta y la solucion de Puntos sin-
gulares y encuentros.

El tema se inicia con una actividad de repaso sobre los
tipos de cubiertas que existen se apoya con un recorrido
fotografico por distintos edificios. Posteriormente, se re-
cuerdan los elementos que forman parte del faldon y se
desarrollan las siguientes actividades:

— Estudio de un caso particular sobre planos reflexio-
nando sobre el diseno de la cubierta y replanteo de
elementos previstos y representacion grafica.

En la segunda sesion, las actividades se centran en
edificios con cubiertas deterioradas tratando de deducir
las soluciones de diseno y construccion mas adecuadas.
Posteriormente se comprueban las exigencias normativas.

Esta sesion enlaza con el repaso de las instalaciones
que quedaran ocultas en el edificio y las opciones de re-
vestimiento de techos.
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Figura 8. Desarrollo de las sesiones de Cubiertas en el aula. Autor.

Aplicacion del CIMA sobre el tema de Terreno y
Cimientos:

-

Los contenidos basicos con los que el estudiante se in-
corpora al tema son los relativos al movimiento de tierras
y tipos de terreno y excavaciones, la trasmision de cargas,
tipos de cimientos, elementos que lo componen o inte-
gran, productos/materiales y diseno en planta. Los conte-
nidos esenciales que se deben extraer son:

— Elterreno. El estudio geotéecnico.

— Configuracion constructiva. Pre dimensionado y ar-
mado de elementos.

— Exigencias de la normativa CTE DB SE y EHE 08.

— Aplicacion practica de lo aprendido profundizando
en el plano de replanteo de la cimentacion y detalles
constructivos.

-
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BEGONA BLANDON GONZALEZ

Figura 9. Desarrollo de las sesiones de Cimientos en el aula.

La primera sesion del tema se desarrolla tras el anali-
sis de los tipos de Acciones en la Edificacion. Para ello los
estudiantes han desarrollado previamente una seccion
completa del edifico y previsto los materiales y productos
que la componen se calculan las cargan que llegan a la ci-
mentacion. las actividades posteriores seran:

— Recorrido fotografico analizando estructuras y trasmi-
sion de cargas al terreno revisando la importancia del
Estudio Geotécnico y tipos de cimientos.

— Estudio de un caso particular sobre planos y diseno de
la cimentacion en planta y seccion. Reflexionando so-
bre su conexion con el saneamiento del edificio.

La sesion 2 se centra en, a partir de los detalles del
caso anterior, el calculo, pre dimensionado y armado de
secciones de hormigon.

Resultado y discusion

Durante el desarrollo de las sesiones y, tras los resul-
tados obtenidos al final del cuatrimestre, se ha tratado de
reflexionar sobre distintos aspectos relativos al contenido
de las actividades, la organizacion o la metodologia dise-
Nada en tres direcciones (Marquez, 2018):
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Avances y aciertos:

— Se consolida la idea de partida (propuesta CIMA 2018)
sobre controlar la asistencia a partir de las entregas
y actividades en clase. Se ahorra tiempo al no pasar
lista.

— Durante el desarrollo de las actividades los estudian-
tes permanecen en el aula. Llama la atencion que, aun
aquellos que han decidido abandonar la asignatura y
la posibilidad de evaluacion continua, han continuado
en clase realizando las actividades con vistas a una
nueva convocatoria.

— Cada actividad del tema ha estado directamente re-
lacionada con la anterior y la posterior (incluyendo
preguntas repetidas e incorporando otras de nuevo
contenido teorico-practico) lo que ha permitido dar
continuidad a su desarrollo y al aprendizaje final. Asi-
mismo, al inicio de cada tema, las actividades dise-
nadas estaban directamente relacionadas con el tema
anterior lo que ha permitido el repaso periodico y acu-
mulativo de la materia.
La escalera de aprendizaje aportada en cada actividad
ha permitido, al profesor y a el estudiante, conocer la
progresion del aprendizaje, asi como los contenidos o
metodologia que presentan dificultades. Se observa,
en la figura 10, el descenso en el nivel adquirido en el
tema de cimientos, quizas al ser el Gltimo tema impar-
tido y someterse a una Unica actividad, el estudiante
no se ha visto favorecido por la repeticion de concep-
tos en otras actividades relacionadas tal y como se ha
descrito.
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Figura 10. Progresion del aprendizaje Construccion 2. Autor.

Respecto a la evaluacion de la docencia, los cuestiona-
rios incluidos en cada actividad han permitido extraer con-
clusiones importantes sobre el desarrollo de cada una de
ellas y posibles mejoras a incorporar en el nuevo curso.
Asimismo, a final del cuatrimestre se solicita opinion so-
bre la metodologia aplicada. Este cuestionario resume en
dos preguntas claves la opinion que aporta el estudiante.

Figura 11. Evaluacion de la docencia. Autor.

Incidencias en el desarrollo de la actividad:

— Los estudiantes revisan de forma autonoma algunas
de las presentaciones publicadas de forma oficial. Sin
embargo, se quejan del excesivo contenido y desorden
de las mismas.
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— Se han aportado las tablas (propuesta CIMA 2018) pero,
el estudiante no conoce su origen vy, finaliza el curso
sin asumir el manejo de la normativa vigente.

— La dinamica de actividades en formato papel ha di-
ficultado la organizacion prevista de la asignatura
(propuesta CIMA 2018) sobre estructurar la asigna-
tura a partir de una secuencia de preguntas planteada
previamente.

— No se haincluido el desarrollo de Mapas de Contenido
de cada tema en la pizarra durante las explicaciones
(propuesta CIMA 2018) lo que dificulta la vision global
del estudiante sobre la asignatura.

— La falta de trabajo en casa impide la continuidad del
aprendizaje dificultado la concentracion del estudiante
en las primeras actividades de cada sesion.

— Por falta de tiempo, este curso no se ha obligado a rea-
lizar estregas parciales de la Practica de Curso prevista
en la entrega final. Esto ha supuesto la falta de orga-
nizacion, por parte de muchos estudiantes que, han
optado por abandonar en mayo la posibilidad de apro-
bar por curso (la falta de prevision sobre el volumen
de la entrega final y la coincidencia con otras entregas
de otras asignaturas ha desbordado la gestion de las
mismas).

— No se ha mostrado en el aula examenes de cursos y
convocatorias anteriores segin lo previsto en el di-
seno previo del CIMA. Esta muestra previa aportaria al
estudiante la confianza en el contenido estudiado y su
adecuacion a la evaluacion posterior.

— No se han mostrado Proyectos de Ejecucion completos
en el aula, solo capitulos parciales. El estudiante no ha
tenido la vision global de la practica profesional hasta
fin de curso.

— Algunos estudiantes han preferido trabajar de forma
individual.

— Los resultados obtenidos en cada tema, sobre la au-
toevaluacion de las actividades, muestran resulta-
dos muy distintos al de la evaluacion realizada por el
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profesor, lo que hace pensar en una carencia de auto-
critica por parte del estudiante.

— No ha existido tiempo suficiente para el debate y dis-
cusion de resultados. Asimismo, no se ha dedicado
tiempo a exponer una respuesta final correctay el es-
tudiante la demanda.

Propuestas de mejora (nuevo CIMA 2020)

— Se hace necesario concretar y reducir las presentacio-
nes de la asignatura para facilitar el seguimiento no
presencial del estudiante que. Se ordenaran en fun-
cion de su necesidad/utilidad en paralelo con el desa-
rrollo de las explicaciones del aula.

— Como alternativa para el aprendizaje en el manejo de
la normativa vigente, para proximo curso las activida-
des indicaran donde localizar las tablas e informacion
adicionaly debera buscarlasy aportarlas el estudiante.

— Para evitar el abandono de la asignatura, se organi-
zaran revisiones semanales y entregas parciales mas
reducidas que ayuden al estudiante en la gestion del
tiempo de la entrega final de la Practica de curso.

— Dedicartiempo en el aula a revisar un Proyecto de Eje-
cucion completo y ya visado para un caso real. Como
objetivo, relacionar la actividad profesional con el
aprendizaje.

— Dedicar tiempo en el aula a revisar examenes de con-
vocatorias anteriores. Como objetivo, comprobar como
se les puede evaluar/preguntar en una convocatoria,
lo que han hecho en modo practico.

— Pendiente reflexionar sobre la metodologia de apren-
dizaje de las actividades propuestas, sobre si el estu-
diante de ir conociendo el proceso de desarrollo de
una actividad o la solucion correcta al final del pro-
ceso para volver sobre los errores. ;Se podran incluir
los resultados por escrito en vez de dedicar tiempo en
la pizarra?
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— Pendiente estudiar técnicas de autocritica que mejore
la valoracion y calificacion personal del estudiante so-
bre su nivel de conocimientos como como aprendizaje
actitudinal. ;Deberan recogerse y devolverse las ac-
tividades resueltas con mi evaluacion para comparar
autoevaluacion?

— Pendiente reflexionar sobre la utilidad de las activida-
des como aprendizaje no presencial durante los meses
sin docencia para aquellos estudiantes que no han su-
perado la asignatura en primera convocatoriay se pre-
sentaran en septiembre.

Conclusiones

Los resultados que han ido obteniéndose, tras el de-
sarrollo de las actividades y la actitud de los estudian-
tes durante el transcurso del cuatrimestre, han podido
mostrar un acierto importante en la metodologia docente
aplicada resultando sesiones de 4 horas de duracion mas
dinamicas y amenas que en cursos anteriores. Asimismo,
el aprendizaje a partir de problemas ha marcado el ritmo
de avance en la materia segun la necesidad del estudiante
y los resultados muestran que la recepcion de contenidos
se ha realizado de forma mas pausada asimilandose mejor
los contenidos con este sistema. Respecto a los objetivos
de aprendizaje alcanzados por el estudiante, los resulta-
dos muestran que, el desarrollo continuado, acumulativo y
repetitivo en las cuestiones que plantean las actividades,
ha llevado a un aprendizaje de contenidos esenciales casi
inconsciente por parte del estudiante. Al final del curso,
el estudiante ha podido resolver, de forma individual, una
actividad similar a la prueba final de la asignatura sin es-
fuerzo adicional.

Respecto a la prueba final de curso para aquellos es-
tudiantes que no han superado la evaluacion continua, la
sistematica ha permitido una mayor interiorizacion de los
contenidos por lo que, las carencias conceptuales detecta-
das en la primera convocatoria, han sido menores que en
cursos anteriores.
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