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JESUS FERNANDEZ MUNOZ

Resumen

En este trabajo se analiza el desarrollo de un Ciclo de Mejora en el
Aula (CIMA) que se ha llevado a cabo en la asignatura de Historia de
la Filosofia Antigua del Grado en Filosofia de la Universidad de Sevi-
lla. En el desarrollo del CIMA se han formulado los contenidos a partir
de problemas y preguntas estructurantes, la metodologia se ha mo-
dificado y se han realizado diversas actividades de contraste y prac-
ticas con los denominados presocraticos. Todo esto partiendo de un
modelo didactico centrado en los estudiantes como eje central del
aprendizaje, es decir, considerando a los alumnos como sujetos pen-
santes. Para desarrollar este ciclo se realizd un cuestionario inicial y
otro final que muestran los resultados del aprendizaje y que ademas
contindan con otra actividad complementaria al ciclo.

Palabras-clave: Historia de la Filosofia Antigua, Grado en Filosofia, do-
cencia universitaria, experimentacion docente universitaria, Ciclo de
Mejora en el Aula.

Abstract

This paper analyzes the development of a Classroom Improvement Cy-
cle (CIMA) in the subject of History of the Ancient Philosophy of the
Degree in Philosophy of the University of Seville. In the development
of the CIMA, the contents have been adapted based on problems and
structuring questions, the methodology has been modified and va-
rious contrast and practical activities have been with themes with the
so-called presocratics. All this based on a didactic model focused on
students as the central axis of learning, that is, considering students
as thinking subjects. To develop this cycle, an initial and final ques-
tionnaire was carried out to contrast the results of the CIMA that show
the learning results and also continue with another activity comple-
mentary to the cycle.

Key-words: History of Ancient Philosophy, Degree in Philosophy, uni-
versity teaching, university teaching experimentation, Classroom Im-
provement Cycle.

Jornadas de Formacion e Innovacion Docente del Profesorado | N2 2 (2019)
Esta obra se distribuye con la licencia Creative Commons
Reconocimiento-NoComercial-SinObraDerivada 4.0
Internacional (CC BY-NC-ND 4.0.)



0
[}
©
©
§=
=
s
©
>
0
]
5=
c
Q
+—
c
o
<
N
on
=
o
©
Qo
o
(]
IS
©
S
.00
s}
=
©
©
=
(o]
0
o
=
i
(]
o
BN
©
N
o
c
()
—
o
T
()
c
(0]
[
-
=
[J]
[w]
o
o
c
Ne]
]
©
=>
o
c
k=
(]
©
8
7]
(]
>
Qo
o
—
o
©
c
D
©
=
o
0
=)
[
S
(]
©
©
=
=]
o
N2
T
c
(V]
©
2
(0]
IS
(]
o
o
2
o
c
>
(]
©
c
Ne)
]
[go}
S
o

-

-

JESUS FERNANDEZ MUNOZ

Introduccion: descripcion del contexto.

El Ciclo de Mejora en el Aula (CIMA) se ha aplicado en
la asignatura “Historia de la Filosofia Antigua” (turno de
mafnana) del primer curso del Grado en Filosofia de la Uni-
versidad de Sevilla del curso 2019-2020. Esta asignatura es
de formacion basica del Grado en Filosofia 'y se imparte en
el primer cuatrimestre. Es la primera asignatura de Histo-
ria de la Filosofia que los alumnos cursan en dicho Grado
Universitario y, por tanto, la labor introductoria a la mate-
ria de Historia de la Filosofia es doblemente importante.

El CIMA ha tenido una duracion total de 8 horas tal y
como se expone en el siguiente apartado. A lo que le han
precedido 4 horas de un ciclo de mejora metodologicoy le
han seguido 6 horas de actividades complementarias so-
bre los mismos temas realizadas por los alumnos (exposi-
ciones en grupo). Los temas en los que se ha aplicado el
CIMA estaban relacionados con los presocraticos siguien-
tes: Heraclito de Efeso, Parménides de Elea, Empédocles
de Acragas y Anaxagoras de Clazomene. Y en las activida-
des complementarias se han anadido la escuela de Mileto
(Tales, Anaximandro y Anaximenes), Pitagoras de Samos (y
los pitagoricos) y Leucipo y Democrito (los atomistas).

En este trabajo se analizara la metodologia general lle-
vada a cabo (Figura 2), el mapa de contenidos completo
(Figura 1) y se ejemplificara todo ello con el tema dedi-
cado a Anaxagoras por una cuestion de limitacion del es-
pacio disponible. Por lo tanto, del tema de Anaxagoras se
expondra tanto la secuencia de actividades como la esca-
lera de aprendizaje resultante de la comparacion entre el
cuestionario inicial y el final, asi como su mapa de conte-
nidos especifico.
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Diseno del Ciclo de Mejora en el Aula. Los
contenidos, la metodologia y las actividades.

El mapa de contenidos y problemas que se presentan
en este CIMA se refiere a los 3 temas que se impartiran
en las cuatro sesiones de dos horas cada una (total 8h)
en los que se incluye este ciclo de mejora. En cada sesion
se tenia previsto impartir las ideas principales (y los pro-
blemas que estos plantean) y como le da soluciones cada
filosofo presocratico. En el primer caso, el tema 5 se im-
partio en dos sesiones (4 horas) y en el segundo y tercero
en una sesion cada tema (2 + 2 horas). Los temas van del
5al 7y segln el proyecto docente de la asignatura y son
los siguientes:

Tema 5. Discusion en torno al problema del cambio: de
Heraclito a Parmeénides y los Eléatas.

Tema 6. Empédocles: las cuatro raices y los ciclos
cosmicos.

Tema 7. Anaxagoras: radicalizacion del pluralismo, me-
canicismo y teleologia

Se ha preparado un mapa de contenidos general
donde se vinculan los primeros filosofos presocraticos con
el problema fundamental del origen de la naturaleza y sus
relaciones con los temas del CIMA. Este problema esta in-
cardinado en el “contenido estructurante” que se funda-
menta en tres cuestiones centrales:

1) la unidad de la diversidad que es la novedad de es-
tos pensadores, es decir, que plantean un sen-
tido a la diversidad de la realidad.

2) el arjé en cada uno de los casos, es decir, el ele-
mento originario del que se forma toda la
realidad.

3) los principios de movimiento y del cambio a par-
tir de los que se forma el mundo vy la realidad
circundante.
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De la misma manera, los problemas se vinculan con di-
cho contenido estructurante. Por tanto, el mapa concep-
tual no solo se ha centrado en los tres temas del CIMA,
sino que se han indicado las relaciones (mas sintética-
mente) con otros presocraticos, asi como sus influencias.
Esto se ha planteado asi para contextualizar dicho mapa
de contenidos de una forma coherente en su contexto
historico-filosofico.

-

-
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Figura IMapa de contenidos
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Ademas de este mapa general de contenidos (Figura
1) se han confeccionado cuatro mapas de contenidos par-
ticulares centrados en cada filosofo presocratico, sin em-
bargo, en este trabajo solo se expone el que tiene que ver
con Anaxagoras (Figura 3).

El modelo metodologico posible que se disend y se
realizd en el primer CIMA (metodologico) de 4 horas ha
servido para perfilary mejorar el modelo metodologico del
presente CIMA que es el siguiente:

-

-
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Figura 2. Modelo metodologico
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Lajustificaciony explicacion del modelo es la siguiente:

1) Se fundamenta en la importancia que tiene ir de
lo general (ideas previas que los alumnos co-
nocen y dominan) a otros aspectos mas concre-
tos (ideas especializadas y conceptos filosoficos
que permitiran mayores abstraccionesy relacio-
nes de ideas mas complejas) de manera escalo-
naday progresiva.

2) Para comprender las cuestiones o temas concre-
tos y particulares es necesario que el alumno
obtenga previamente una panoramica gene-
ral y amplia (introductoria y contextual). De ahi
la importancia de la Introduccion (1) y del plan-
teamiento de problemas y sub-preguntas rela-
cionadas desde el inicio. Si se problematizan los
temas desde el principio a partir de preguntas el
alumno podra seguir el hilo conductor de todo
el contenido y tendra algunas herramientas ne-
cesarias para ser capaz de ir construyendo los
vinculos tematicos.

3) Las Ideas de los Alumnos (IA1) son parte funda-
mental para que los estudiantes muestren, a
partir de un problema y sus diversas preguntas
particulares en la |, lo que sabeny las relaciones
tematicas que realizan, asi como las respuestas
a los problemas y preguntas y el debate que se
genera entre los propios alumnos.

4) La Teoria (T) es una parte central en el modelo me-
todologico pero vinculada con las demas de ma-
nera completa. De hecho, tiene una relacion
total con las IA" debido a que se desarrolla a
partir de distintas preguntas, problemas vy rela-
ciones con las ideas de los alumnos (que son in-
determinadas) asi como con los problemas que
le va planteando dicha teoria. Una teoria que
se va modificando y replanteando durante esta
fase, es decir, hay una Ty unas IA en constante

-

-
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relacion y cambio, de manera que la T va adap-
tandose al nivel del alumnado.

5) La parte Practica (P) consiste en aplicar los conte-
nidos teoricos aprendidos a través de distintas
actividades y con la ayuda, contraste y retroali-
mentacion del profesor.

6) Conclusiones (C) breves en la que se sintetizan los
aspectos mas importantes de la sesion.

En otras palabras y de manera sintética, el sentido de
este esquema metodologico es el progreso gradual, que
parte de las IA y los conocimientos de los alumnos, para
Ir guiando, construyendo y reconstruyendo desde la base
general de los estudiantes. Un proceso disenado para que
los alumnos sean (realmente) los protagonistas de su
aprendizaje y, por tanto, la parte activa central en el aula
(y fuera de ella con las tareas entre sesiones).

Para organizar las clases y ver el nivel del que los es-
tudiantes partian se disefid un cuestionario inicial (Tabla
1) del que posteriormente se analizarian de manera siste-
matica las respuestas de los alumnos y se contrasto con
las respuestas del mismo cuestionario final después de
que terminase el CIMA para, de esta manera, establecer la
comparacion tal y como aparece en la figura 3 que corres-
ponde a la escalera de aprendizaje.

El cuestionario (Tabla 1) se confecciond de una manera
atractiva y distendida para que los estudiantes no tuvie-
sen la sensacion de que se encontraban en un examen o
similar. Lo que se pretendia era poner en un contexto rela-
Jjadoy que pudiesen responder con tranquilidad desde sus
ideas iniciales y relaciones logicas que tuviesen en cuanto
a las preguntas que se planteaban.
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Tabla 1

Cuestionario inicial

Con una maquina del tiempo magica te trasladas a Mileto en el ano 540
a.C. (comprendiendo perfectamente la lengua que alli se habla) y alli
escuchas hablar de las teorias fisicas y filosoficas de la escuela de Mileto:
sobre Tales, Anaximandro y Anaximenes. Te cuentan, aunque no de primera
mano, qué cosas pensaba cada uno de ellos e incluso has conseguido ver
a Anaximenes de lejos, algo que te emociona sobremanera porque quieres
decirle que se equivoca y que su maestro Anaximandro con su apeiron
tenia una teoria mas completa que la suya. En tu estancia en el s. VI a. C.
conoces, al menos de oidas, las teorias de los milesios que relacionan la
diversidad de la realidad (de la naturaleza) en una unidad (arjé), pero que
no se paran a explicar el problema del cambio demasiado bien. Por otro
lado, te has dado cuenta de la intima relacion que existe entre el mito y el
logos. Y, pese a lo que te contaron en bachillerato, constatas que las teorias
de estos primeros fildsofos tienen mucha relacion con cuestiones miticas
(el mito no se ha desligado del logos). De manera imprevista, y por un fallo
de tu maquina del tiempo, te transportas a Atenas y vas hacia adelante
algunos afos (409 a.C.). De repente te encuentras con el joven Platon (jqué
casualidad!), que tiene tu misma edad, y que cuando te ve aparecer de la
nada se sorprende y piensa que eres un ser divino (daimén). Empiezas a
hablar con ély le cuentas brevemente tu historia: le anades que acabas de
estar en Mileto de hace mas de cien anos y que conoces bien esas teorias
(?). Entonces Platon comienza a hacerte algunas preguntas:

-

1. Dime, por favor, qué otros elementos, ademas del agua (Tales), dpeiron
(Anaximandro) y aire (Anaximenes) has escuchado que pueden ser los
constitutivos de la realidad. ;Como podrian moverse esos elementos
(causa del movimiento)? Si no has escuchado hablar de otros elementos
;cuales se te ocurren a ti? ;qué elementos podrian constituir realmente la
realidad?

-

JESUS FERNANDEZ MUNOZ

2. Me ha dicho mi maestro Socrates que habia dos sabios que hablaban
del problema del cambio (Heraclito y Parménides), uno pensaba que el
movimiento no existe (es apariencia) y que era una ilusion y el otro que
todo estaba en constante cambio. ;Qué piensas al respecto? ;todo es
cambio o realmente el cambio y el movimiento son apariencias?

3. He escuchado hablar de un tal Empédocles que afirmaba que la realidad
se componia de cuatro elementos y le otorgaba las caracteristicas del ser
parmenideo ;qué sabes sobre eso? Porque si tenian las caracteristicas del
ser de Parménides significaria que no hay cambio, sin embargo, él habla de
cambio ;como puede ser eso posible? ;como lo entiendes t0?
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4. Todo esta en todo y existe la divisibilidad infinita de la materia. Eso decia
un filésofo llamado Anaxagoras e indicaba que todo se movia gracias al
Nous (Intelecto). Y para rizar el rizo, insistia, como Parménides, en que unas
cosas no cambian para convertirse en otras distintas, es decir, que todas
las cosas eran eternas e inengendradas (una cosa A no puede convertirse
en cosa B) y, sin embargo, por lo visto, existe el cambio y él constata que
hay cosas diferentes en la realidad ;qué puede significar realmente todo
esto?

Una vez realizado el analisis de las respuestas cues-
tionario inicial —a un total de 37 estudiantes- se preparo
la secuencia de actividades de cada sesion. Todo ello a
partir de planteamientos adaptados a sus conocimien-
tos iniciales segun las respuestas que habian dado en el
cuestionario.

En este trabajo, como se ha indicado, se exponen en
detalle la secuencia de actividades de una sesion en par-
ticular (Tabla 2), la de Anaxagoras, asi como el mapa de
contenidos (Figura 3) del mismo filosofo presocratico de
Clazomene. Las otras secuencias de actividades estaban
disenadas de manera idéntica pero adaptadas al tema en
cuestion, por lo tanto, esta secuencia y mapa de conteni-
dos puede servir de ejemplo.
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Figura 3. Mapa de contenidos de Anaxagoras
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Tabla 2

Secuencia de actividades

SESION 4. ANAXAGORAS DE CLAZOMENE (2 h)

Actividad

Descripcion

Tiempo

1. Introduccion (1)

11. Planteamiento de problema general: Todo esta en
todo y existe la divisibilidad infinita de la materia. Eso
decia Anaxagoras e indicaba que todo se movia gracias
al Nous (Intelecto). Por otro lado, también insistia,
como Parménides, en que unas cosas no cambian para
convertirse en otras distintas, es decir, que todas las
cosas son eternas e inengendradas (una cosa A no puede
convertirse en cosa B) y, sin embargo, existe el cambio y
él constata que hay cosas diferentes en la realidad ;qué
puede significar realmente todo esto? ;qué significa que
todo esta en todo? ;como puede la materia dividirse
infinitamente?

1.2. Sub-problema: ;es necesario que exista un primer
motor del universo?

1.3. Contextualizacion historico-filosofica de Anaxagoras
(sin entrar en la filosofia ni en el pensamiento)

14. Recomendacion de la bibliografia basica vy
complementaria y los apartados mas relevantes del
pensamiento de Anaxagoras y relacion con otros
presocraticos (coetaneos y posteriores: especialmente
con Empédocles y los atomistas).

14. Preguntas particulares sobre Anaxagoras: ;qué
sabéis sobre Anaxagoras? ;qué es lo fundamental de su
pensamiento? ;qué son las homeomeriasy cuales son sus
caracteristicas?

10 min.

2. ldeas de los
alumnos 1 (IA 1)

21.Los alumnos expondran sus ideas acerca de Anaxagoras
a partir de lo que le han ensenado en bachillerato o lo
que hayan estudiado o leido por su cuenta, asi como por
lo que han aprendido del video introductorio al tema.

2.2. Todas las ideas y conceptos que los alumnos planteen
se escribiran en la pizarray los propios alumnos indicaran
las relaciones entre si (si las hubiere).

20 min.
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3. Teoria (T) 31. Explicacion teodrica sobre las ideas filosoficas de | 40 min.
Anaxagoras de manera sistematica centrando la atencion
en los fragmentos que se conservan y el sentido filosofico
de los mismos.

3.2. En dicha explicacion se subrayaran y relacionaran la
mayor parte de los planteamientos ya indicados en IA1y,
ademas, la teoria se expondra no de manera continuada
sino relacionada completamente con nuevas ideas de
los alumnos (IA) que vayan surgiendo a lo largo de la
explicacion teorica.

3.3. La aclaracion de los conceptos teoricos como son los
de Todo esta en todo, divisibilidad infinita de la materia,
Nous y Homeomerias se trabajaran y expondran contando
directamente con las IA" que vayan surgiendo para ir
perfilando y complejizando sus planteamientos.

4. ldeas de los 41. Los alumnos, en determinados momentos de la | 20 min.
alumnos’ (IA) explicacion teorica, aportaran sus ideas sobre lo que se va
explicando y se entablaran explicaciones y aclaraciones
nuevas y podran dar lugar a debate de ideas filosoficas
que tienen relacion con la actualidad y los problemas del
cambio y de la realidad del mundo en un sentido general.

5. Practica (P) 51. Los alumnos plantearan las dudas, problemas y | 20 min.
cuestiones que les ha suscitado la teoria filosofica de
Anaxagoras. Dichos problemas se indicaran en la pizarra.
5.2. Se formaran grupos de trabajo (5-7 alumnos) y se les
facilitaran algunos textos (fragmentos) de Anaxagoras que
tendran que leer, comentar y debatir en los grupos.

5.3. Cada grupo intentara dar solucion, a partir de la
lectura y comentario, a los problemas antes planteados
por la clase.

*En esta actividad el profesor ira comentando y hablando
con los distintos grupos los problemas que van teniendo
en las lecturas.

-

-

JESUS FERNANDEZ MUNOZ

6. Conclusiones (C) | 61. Conclusion sintética de los contenidos mas complejos | 10 min.
y relevantes de la sesion para intentar aclarar los mas
complejos.

6.2. Recomendacion de lectura sobre Anaxagoras (para
profundizar un poco mas) y de otro video sobre los
atomistas (autores que se trabajara en la siguiente
sesion).

La secuencia de actividades se corresponde exacta-
mente con el modelo metodologico planteado y tiene una
relacion interna continuada a lo largo de la sesion, es decir,
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no son momentos aislados, sino que se han planteado
desde la relacion total y para que no impliquen cortes o
interrupciones entre las diferentes partes. Esto significa
que los estudiantes lo percibiran como un continuum.

Aplicacion del Ciclo de Mejora en el
Aula y evaluacion del aprendizaje

Todas las sesiones han seguido el mismo modelo me-
todologico. En todos los casos las sesiones se han ido
adaptando a las necesidades particulares de los estudian-
tes en cada caso, dependiendo de cada autor (fildsofo)
tratado. Porque el eje en torno al que han girado todas
las sesiones, como ya se indico, han sido los alumnos (IA)
y los problemas planteados en el mapa de contenidos, asi
como las preguntas guia.

De esta manera todas las sesiones han comenzado con
una introduccion de unos 10 minutos donde se plantea-
ban los problemas principales que los alumnos tenian que
resolver, todos ellos muy vinculados a varias preguntas.
En todas las sesiones las preguntas podian ser respon-
didas con las ideas de los alumnos, pero ademas todos
deberian haber visto un video recomendado en la sesion
anterior para poder entender y captar mas detalles en la
sesion presente. Tras la introduccion y planteamiento de
los problemas se daba paso directamente a las Ideas de
los Alumnos 1 (IA1), es decir, todas las ideas que tiene el
grupo sobre los problemas a los que se han aludido, asi
como del autor en particular sobre el que girara la sesion.
Esta parte de las IA1 ha sido en todos los casos muy par-
ticipativa y ha dado lugar a multitud de ideas que se iban
relacionando e interconectando entre ellos, como profe-
sor me limitaba a escribir las ideas en la pizarra y realizar
los vinculos que ellos iban comentado. En todos los casos
el ambiente fue muy comodo y la atencion era total.
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JESUS FERNANDEZ MUNOZ

A partir de este momento, y teniendo en cuenta to-
das esas ideas, se pasaba a la parte de la Teoria (T) que
comenzaba directamente relacionando las IA1 con la T, es
decir, de manera “improvisada” comenzaba a resolver l0s
dilemas, planteamientos y dudas que tenian los alumnos
desde el punto de vista teorico, pero relacionandolo con
todo lo que habian dicho. Por lo tanto, aunque a partir de
aqui se considera T, los alumnos en todas las sesiones pe-
dian aclaraciones, planteaban nuevas ideas y proponian
nuevos problemas. Esto significa que la parte de T se ha
ido construyendo y retroalimentando constantemente de
las IA (en un nimero indeterminado en cada sesion). Evi-
dentemente, desde mi perspectiva le iba dando una sis-
tematicidad a la explicacion a la hora de desarrollar la T,
pero desde la perspectiva del alumno no tenian esa im-
presion y, por tanto, se sentian parte del desarrollo y no
dejaban de participar y la atencion era muy alta. Esto sig-
nifica que la parte de Ty de IA estaban estrecha e indiso-
lublemente vinculadas.

Cuando se pasaba a la parte Practica (P), es decir, al
trabajo con los textos (fragmentos) de los filosofos, los
alumnos ya tenian una idea “mejorada” y en gran parte
pensada por ellos sobre los problemas de los autores y
sobre los autores mismos. Esto implicaba que la lectura de
los fragmentos no generaba tantos problemas, sino que,
realmente, aclaraba muchos aspectos de este. En esta
parte de P he seguido diversas metodologias: en unos ca-
sos hacian lecturas en grupos y yo pasaba por los grupos
y comentaba, en otro caso la lectura iba en orden y cada
alumno iba leyendo en alto para toda la clase y comen-
taba en general qué pensaba al respecto y en otro caso la
lectura fue mas guiada por mi parte y yo leia el fragmento
(aunque ellos lo tenian también delante y lo leian a la vez)
para que lo comentasen. Todas las versiones de P han ido
bien y en todas me he sentido comodo y sin problema
para el desarrollo. Se podria decir que todas las sesiones
han fluido muy bien, los alumnos se han implicado muchi-
simo y el interés ha sido muy alto en todas ellas.
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JESUS FERNANDEZ MUNOZ

Finalmente, las sesiones concluian (C) haciendo una
sintesis de los contenidos principales tratados y de los
respectivos problemas, asi como dando algunas recomen-
daciones para la siguiente sesion.

Asi las cosas, todas las sesiones han sido muy como-
das y alegres para miy se podria decir que la alta partici-
pacion, el interés de los alumnos y su implicacion ha sido
clave para ello. Si bien es cierto que en gran medida todo
se ha debido, en parte, a que desde el primer dia he de-
sarrollado una “metodologia” de trabajo que dejaba claro
a los alumnos que eran protagonistas (de manera impli-
cita y explicita) y que el fomento de la participacion se ha
dado desde la primera sesion del curso, lo que ha gene-
rado una confianza importante y, por ello, todo ha funcio-
nado muy bien.

En general la implementacion de este CIMA ha supe-
rado mis expectativas en todos los sentidos y el resultado
ha sido muy bueno, me he sentido muy bien en esta di-
namica de clases y muy motivado para realizar otras ac-
tividades que han implicado diversas exposiciones de l0s
alumnos, también con muy buena respuesta y predispo-
sicion por parte de ellos. De hecho, para la evaluacion de
los estudiantes se ha continuado con esa serie de expo-
siciones que los alumnos disenaban en grupos y que te-
nian que exponer al resto en un maximo de una hora. El
resultado ha sido igualmente satisfactorio y, como se ha
indicado, la participacion ha sido elevada. Esa actividad
tendra un valor en la evaluacion y, ademas, en el examen,
los alumnos que hayan realizado la exposicion tendran
que desarrollar en la prueba escrita el tema del que han
realizado su exposicion (un dato que no se les ha facili-
tado a ellos para que de cara al examen preparen el resto
de los temas pero que, no obstante, les facilitara la labor
en el desarrollo de la prueba).
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Figura 4. Escalera de aprendizaje del tema de Anaxagoras

En esta escalera de aprendizaje se puede comprobar
que la diferencia entre el cuestionario inicial y el final es
bastante significativa. Se puede apreciar que en el cues-
tionario final casi un 60% de los alumnos se situan en los
peldanos mas altos de la escalera, respondido de manera
mas completay disciplinar a las preguntas. Es significativo
el hecho de que todavia hay un 40% de alumnos que o no
responde o responde a algo completamente distinto, sin
embargo, ese porcentaje ha disminuido en casi un 25%
respecto al inicial. Del mismo modo es interesante consta-
tar que los peldanos intermedios en el cuestionario final
estan vacios. Esto significa que la mayor parte de los alum-
nos se sitlian en una comprension importante de los con-
tenidos y una proporcion menor continla en la parte mas
baja.

Evaluacion del ciclo de mejora:
principios docentes y didacticos

Lo que mejor ha funcionado en este ciclo, ademas de
los resultados del aprendizaje, ha sido el modelo meto-
dologico posible planteado que fomentaba que los es-
tudiantes fuesen el centro del proceso. Los alumnos han
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participado de manera general y han mostrado un inte-
rés muy elevado. De hecho, la asistencia a clase ha sido
muy alta tambien. El hecho de que se haya podido lle-
var a cabo sin ningun problema es significativo y se debe
a la que labor del alumnado era central. Eso quiere decir
que la respuesta de los estudiantes ha sido la esperada
en un sentido ideal y eso ha facilitado mucho el trabajo
del CIMA. Entiendo que dicha participacion e implicacion
de los alumnos se debe principalmente a su vocacion por
la filosofia, pero también al trabajo desde el primer dia de
clase por mi parte fomentando la participacion, plantean-
doles problemas que les interesaban y estableciendo un
vinculo de confianza e implicacion mutua elevado. Todo
esto los alumnos lo detectan muy rapidamente y en este
caso han respondido muy bien. De hecho, en la actividad
posterior al CIMA —que como se ha indicado consistia en
unas exposiciones de los temas por parte de los estudian-
tes y en grupos- han tenido una participacion casi total y
con unos resultados muy buenos.

Lo que no ha funcionado bien han sido las tareas que
se enviaban entre sesiones. Les pedia que entre cada se-
sion viesen un video de YouTube del canal de la UNED so-
bre cada autor que se estudiaria en la siguiente sesion.
Los videos tenian una duracion de unos 20-25 minutos y
la mayor parte de los alumnos no los veia. Habria sido im-
portante que en vez de pedir que los “viesen” (sin mas)
haberles pedido una ficha de cada video, que trajesen por
escrito las ideas principales del video y, ademas, darle un
valor calificatorio (aunque fuese pequeno) a dichos co-
mentarios de los videos.

Los aspectos principales que pueden mejorar en proxi-
mos ciclos son los siguientes:

1) Las actividades entre sesiones es lo primero que se
puede mejorar de una manera sencilla, como he
indicado: pidiendo a los alumnos que hagan un
pequeno informe de cada video para que pos-
teriormente me lo entreguen y darle un valor
calificatorio.
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2) Me parece importante que entre las sesiones tam-
bién leyesen los fragmentos de los autores y los
tuviesen trabajados para que indicasen las difi-
cultades de estos.

3) Del mismo modo se podria mejorar que la parti-
cipacion en las sesiones fuese total (o casi to-
tal). Es decir, intentar que todos los alumnos que
asisten a las sesiones participen. Y aunque la
participacion ha sido muy alta (un 60-70% del
total) me hubiese gustado que aquellos estu-
diantes mas timidos se animasen a exponer sus
ideas.

Por ultimo, de manera general mis principios docen-
tes y didacticos se basan en utilizar una metodologia que
considera a los estudiantes como el centro de las sesio-
nesy, por tanto, como los verdaderos protagonistas en el
aula. Tambiéen tiene una gran importancia la elaboracion
de mapas de contenidos con problemas centrales y pre-
guntas estructurantes que sirven de motivacion y son la
manera de conectar desde el principio con los alumnos.
De la misma manera, las secuencias de actividades tienen
una relevancia importante porque se confeccionan a par-
tir de un cuestionario inicial que sirve para saber en que
nivel se encuentran los estudiantes y, por tanto, teniendo
el “diagnostico” se puede aplicar el “tratamiento”, es de-
cir, a partir de conocer todo ello se adaptan las sesiones.
Respecto a la evaluacion se considera basico la denomi-
nada evaluacion continua de los estudiantes que asisten
regularmente a clase y se les da la posibilidad de realizar
comentarios de texto, debates en clase, asi como expo-
siciones de temas con la finalidad de que el proceso sea
siempre gradual y de que todos los estudiantes progresen
en los contenidos de la asignatura, sus conceptos, ideas,
relaciones, etc. No se puede olvidar que la evaluacion es
un proceso continuo desde el inicio de la asignatura hasta
el final e implica conocer el progreso de los alumnos y
esto va mucho mas alla de la simple calificacion final.
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